
La revista Investigación en Educación y Ciencias de la 
Salud ICEST es una publicación periódica, que se publica 
cuatrimestralmente por el Instituto de Ciencias y Estudios 
Superiores de Tamaulipas A.C a través de la Facultad de 
Medicina del Campus Tampico 2000, con arbitraje por pares y 
considera para su publicación artículos de investigación original 
tanto del área clínico-epidemiológica, casos clínicos y artículos 
de revisión en el área de la salud, así como del área educativa.

La Revista Investigación en Educación y Ciencias de la Salud 
ICEST (RIECS), está dirigida a instituciones de salud y educativas 
de nivel profesional, académicos, profesionales y estudiantes en 
el campo de la medicina y ciencias de la salud interesados en 
los aspectos teóricos y prácticos de la educación y ciencias de 
la salud.

La RIECS es de acceso abierto; sin cobro de publicación; todos 
los artículos están disponibles al inicio de cada cuatrimestre y 
se permite su lectura y su descarga.

El contenido de los artículos es responsabilidad de los autores y 
no refleja necesariamente el punto de vista de los árbitros ni del 
Editor. Se autoriza la reproducción de los artículos (no así de las 
imágenes) con la condición de citar la fuente y se respeten los 
derechos de autor.

En relación a los manuscritos
Todos los trabajos enviados a Investigación en Educación y 
Ciencias de la Salud ICEST se someten de manera inicial a un 
proceso de revisión técnica a cargo del editor de la revista y 
de acuerdo con su dictamen, se enviará a la revisión por pares 
de acuerdo con el tema de la investigación propuesto. El 
manuscrito de los artículos originales debe tener las siguientes 
características:

1. Formato. Todo el manuscrito debe tener un interlineado a 1.5 
líneas, con justificación a la izquierda, fuente Arial de 12 puntos, 
con márgenes de por lo menos 2.5 cm en tamaño carta. Las 
páginas deben estar numeradas.

2. Para ser evaluado, el manuscrito debe ser enviado en archivo 
tipo Word, con tres apartados: primera página, manuscrito 
anónimo y cuadros y figuras.

3. En la primera página, se deben incluir los siguientes puntos:

- Título principal del manuscrito en español e inglés.
- Título corto en español e inglés de hasta 10 palabras.
- Nombre completo, ORCID (si no lo tiene, debe registrarse 
de forma gratuita en https://orcid.org/) e institución a la que 
pertenece cada autor.
- Información de contacto del autor responsable del manuscrito 
(correo electrónico, dirección completa preferentemente 
institucional y teléfono).

4. En el apartado correspondiente al manuscrito anónimo, 
incluya:
- El resumen en dos versiones: español e inglés, 
respectivamente. Los resúmenes son de máximo 300 
palabras. Incluir introducción, objetivo, métodos, resultados y 
conclusiones. Para artículos originales, los resúmenes deben 
estar subdivididos en las mismas secciones que el texto 
principal, además de las conclusiones, excepto referencias. Al 
final de ambos resúmenes incluir en el idioma correspondiente 
hasta cinco palabras clave.

- El texto principal del manuscrito debe incluir las secciones de: 
Introducción, Métodos, Resultados, Discusión y Referencias. 
Solo en los artículos de metodología y de revisión los autores 
pueden decidir los nombres de las secciones del manuscrito.

- Para el contenido de cada sección del manuscrito se sugiere 
al autor revisar las recomendaciones de los Requisitos de 
Uniformidad para Manuscritos Enviados a Revistas Biomédicas 
del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas el 
cual puede consultar en http://www.icmje.org

- Al final de la sección de Métodos, describir un apartado 
para especificar las “Consideraciones éticas”, aplicadas en su 
trabajo de investigación como por ejemplo lo relacionado con 
el consentimiento informado y la aprobación por el comité de 
investigación de la institución en donde se realizó el estudio
e indicar si todos los participantes tuvieron conocimiento de la 
finalidad de la investigación y si su participación fue voluntaria.

- Una recomendación es incluir en la Discusión las limitaciones 
del estudio, sus fortalezas y áreas de oportunidad de mejora, así 
como las medidas que se llevaron a cabo para subsanar estas 
limitaciones.

- Las referencias, deben ser de acuerdo con el estilo Vancouver y 
es responsabilidad de los autores de la exactitud de estas.

- La numeración de las referencias debe ser el orden al que se 
hace referencia en el manuscrito con el número en superíndice. 
El nombre de las revistas debe aparecer con la abreviatura 
oficial de la revista correspondiente.

- En el texto principal anónimo que se utilizará para el proceso 
de revisión por pares, así como en el archivo de tablas y figuras, 
los autores no deben incluir información alguna que los 
identifique a ellos o a su institución (en título, resumen, método, 
instrumentos, etc.). Esto incluye el asegurarse que el
nombre del archivo o encabezados o pies de página no tengan 
los nombres o instituciones de los autores.

5. Todas las tablas y figuras deben estar separadas del 
manuscrito anónimo, pero incluidas en un archivo común. 
Debe ser elaboradas en un archivo Word editable.

Instrucciones para los autores
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6. Además, incluir por favor un documento en donde se 
establece que los autores aceptan libremente ceder los 
derechos del manuscrito a la revista, así como que el manuscrito 
es original y no ha sido publicado o se encuentra en proceso de 
revisión en otra revista. Este documento debe estar firmado por 
todos los autores.

7. Los manuscritos que no estén en el formato adecuado serán 
regresados a los autores para corrección y reenvío antes de ser 
considerados para el proceso de arbitraje.
Los envíos del manuscrito para evaluación de posible 
publicación deben ser enviados al editor Dr. Alberto Antonio 
Aguilera Lavín al correo: editor_revistaicest@icest.edu.mx
Una vez cumplido el proceso editorial incluida la revisión por 
pares, los manuscritos aceptados serán editados de acuerdo 
con el formato de estilo de la revista y enviados al autor de 
correspondencia para aprobación de la versión final.
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